
宮城県私立高校生の活動状況令和６年度
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大学・短大への進学率…全日制

　県内の令和5年度の大学・短大への進学率をみると、公立高校の51.4 %に対し私立高校は64.5%と、
私立高校の進学率は依然として高い水準を保っています。
　なお、県内私立高校19校における、近年（令和4年～令和6年の3ヵ年）の大学進学（合格）の実績を有する  
高校および合格者の数は次のとおりとなっています。

大　学　名 該当校 合格者数 
校 名

北 海 道 大 学 6 7 
東 北 大 学 12 120 
東 京 大 学 1 1 
京 都 大 学 2 6 
大 阪 大 学 2 2 
一 橋 大 学 2 2 
名 古 屋 大 学 2 3 
九 州 大 学 1 1 
東 京 藝 術 大 学 2 2 
東 京 学 芸 大 学 3 4 
横 浜 国 立 大 学 2 4 
筑 波 大 学 7 16 
弘 前 大 学 8 25 
電 気 通 信 大 学 3 6 
新 潟 大 学 8 35 
秋 田 大 学 9 20 
岩 手 大 学 13 89 
山 形 大 学 15 191 
福 島 大 学 10 46 
宮 城 教 育 大 学 13 95 
宮 城 大 学 15 118 
茨 城 大 学 6 9 

大　学　名 該当校 合格者数 
校 名

津 田 塾 大 学 4 18 
東 京 理 科 大 学 7 116 
学 習 院 大 学 5 24 
東京医科歯科大学 1 2 
東 京 女 子 大 学 5 24 
明 治 大 学 12 121 
青 山 学 院 大 学 10 48 
立 教 大 学 11 108 
中 央 大 学 13 183 
法 政 大 学 12 167 
日 本 大 学 13 224 
同 志 社 大 学 7 107 
立 命 館 大 学 12 72 
関 西 大 学 6 18 
北 里 大 学 8 50 
お茶の水女子大学 4 4 
東京外国語大学 6 9 
福島県立医科大学 6 9 
東北芸術工科大学 14 129 
会 津 大 学 6 14 
東 京 歯 科 大 学 2 3 
武蔵野音楽大学 5 7 

大　学　名 該当校 合格者数 
校 名

宇 都 宮 大 学 4 12 
埼 玉 大 学 8 24 
千 葉 大 学 6 9 
高 崎 経 済 大 学 7 20 
防衛医科大学校 3 18 
防 衛 大 学 校 5 49 
岩 手 医 科 大 学 8 36 
東 北 工 業 大 学 18 715 
東 北 福 祉 大 学 18 904 
東北医科薬科大学 14 249 
東 北 学 院 大 学 19 2,732 
東北文化学園大学 17 425 
東北生活文化大学 11 87 
尚 絅 学 院 大 学 17 392 
仙 台 大 学 16 355 
石 巻 専 修 大 学 16 184 
宮城学院女子大学 16 648 
仙台白百合女子大学 16 175 
早 稲 田 大 学 8 46 
慶 應 義 塾 大 学 7 26 
上 智 大 学 7 60 
国際基督教大学 5 10 



スポーツにおける全国・世界的活躍状況1
全国・世界における大会の３位入賞までを掲載しております。

令和5年8月～令和6年8月

◇パリオリンピック（令和 6 年 7 月～ 8 月／フランス）
ス ケ ー ト ボ ー ド 女子ストリート 赤間凛音 銀メダル 東 北 高 等 学 校

◇令和 6 年度全国高等学校総合体育大会 「ありがとうを強さに変えて 北部九州総体 2024」（令和 6 年 7 月～ 8 月）

ソ フ ト テ ニ ス
女子団体 優勝

東 北 高 等 学 校男子団体 3 位
男子個人戦（ペア） 水木洸・松田拳弥 3 位

柔 道 男子 100kg 級 相馬陽斗 3 位 東 北 高 等 学 校
ラ イ フ ル 射 撃 ビームライフル女子団体 3 位 東 北 高 等 学 校

◇令和 5 年度全国高等学校総合体育大会「翔び立て若き翼 北海道総体 2023」（令和 5 年 7 月～ 8 月）

水 泳
女子200ｍ個人メドレー 長岡海涼 2 位

東 北 高 等 学 校
女子400ｍ個人メドレー 長岡海涼 3 位

ソ フ ト テ ニ ス
女子団体 3 位

東 北 高 等 学 校男子団体 2 位
男子個人戦（ペア） 根岸澪紋・中尾彦斗 2 位

硬 式 テ ニ ス 男子シングルス 五十嵐涼太 3 位 仙 台 育 英 学 園 高 等 学 校
◇第 31 回 WBSC　U18 ベースボールワールドカップ（令和 5 年 8 月／台湾）

硬 式 野 球 髙橋煌稀・尾形樹人・山田脩也・橋本航河 優勝 仙 台 育 英 学 園 高 等 学 校
◇令和 5 年度　第 28 回全国私立高等学校選抜バドミントン大会（令和 5 年 8 月／東京）

バ ド ミ ン ト ン
男子団体 3 位

聖ウルスラ学院英智高等学校
女子団体 3 位

◇鹿児島特別国民体育大会かごしま国体（令和 5 年 10 月／鹿児島県）
硬 式 野 球 優勝 仙 台 育 英 学 園 高 等 学 校

◇女子第 35 回全国高等学校駅伝競走大会（令和 5 年 12 月／京都）
陸 上 女子 2 位 仙 台 育 英 学 園 高 等 学 校

◇フィギュア全日本選手権大会（令和 5 年 12 月／長野）
フィギュアスケート 女子 千葉百音 2 位 東 北 高 等 学 校

◇全日本ジュニア選手権大会（令和 5 年 12 月／宮城）
空 道 U19男子 佐藤歩 2 位 東 北 高 等 学 校

◇全国高等学校フィギュアスケート競技選手権大会（令和 6 年 1 月／茨城）
フィギュアスケート 女子 千葉百音 2 位 東 北 高 等 学 校

◇フィギュアスケート四大陸選手権（令和 6 年 2 月／上海）
フィギュアスケート 女子 千葉百音 優勝 東 北 高 等 学 校

◇全国高等学校ゴルフ選手権春季大会（令和 6 年 3 月／兵庫）
ゴ ル フ 男子  黒金翼 2 位 東 北 高 等 学 校

◇全国高等学校選抜ソフトテニス大会（令和 6 年 3 月／愛知）
ソ フ ト テ ニ ス 女子団体 優勝 東 北 高 等 学 校

◇少林寺拳法全国選抜大会（令和 6 年 3 月／香川）
少 林 寺 拳 法 男子自由組演武 2 位 東 北 高 等 学 校

◇第 31 回全日本シングルスソフトテニス選手権（令和 6 年 5 月／福島）
ソ フ ト テ ニ ス 女子 天間麗奈 優勝 東 北 高 等 学 校

◇第 40 回 U20 日本陸上競技選手権大会（令和 6 年 6 月／新潟）

陸 上
U20男子走幅跳 土屋拓人 ２位 聖 和 学 園 高 等 学 校
U20女子200m 千葉安珠 ３位 常 盤 木 学 園 高 等 学 校

◇ 2024 女子Ｕ 18 アジア選手権大会（令和 6 年 6 月／タイ）
バ レ ー ボ ー ル 中川いちの・工藤光莉 ２位 古 川 学 園 高 等 学 校

◇第 10 回ジュニアパンパシフィック選手権（令和 6 年 8 月／オーストラリア）

水 泳
女子400ｍ個人メドレー 長岡海涼 2 位

東 北 高 等 学 校
女子200ｍ個人メドレー 長岡海涼 3 位

◇第 47 回 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会（令和 6 年 8 月／東京）
水 泳 男子 200 ｍ個人メドレー 佐藤竜之介 3 位 東 北 高 等 学 校



2 令和5年8月～令和6年8月文化における全国的活躍状況

か る た 第 46 回全国高等学校小倉百人一首かるた選手権大会 個人戦 D 級
21 ブロック 優勝（丹野寿凛亜） 仙台育英学園高等学校

民 謡 第 21 回南部よしゃれ全国大会 一般・唄 優勝（荒瑞加） 東 北 高 等 学 校

弁 論
第 60 回全国国際教育研究大会愛媛大会
第 23 回高校生日本語弁論大会 日本語弁論部門 外務大臣賞

（カナヌラック ピアンジャイ） 仙台育英学園高等学校

第 13 回上智大学全国高校生英語弁論大会　ジョン・ニッセル杯 英検賞（高田橋来美） 仙台白百合学園高等学校
ｅ - スポーツ 全日本ｅスポーツ選手権 ヴァロラント部門 第３位 仙台育英学園高等学校
放 送 第 47 回全国高等学校総合文化祭放送部門 アナウンス部門 第 2 位（中山花埜） 宮 城 学 院 高 等 学 校

漫 画 第 32 回全国高等学校漫画選手権大会（まんが甲子園）
第３位　

東北生活文化大学高等学校
審査員長賞

ダ ン ス マイナビ HIGH SCHOOL DANCE COMPETITION 2024 DANCE@LIVE FINAL SMALL 部門 優勝 仙 台 城 南 高 等 学 校

吹 奏 楽
日本学校合奏コンクール全国大会

アンサンブル部門
（木管三重奏） 金賞・福島県教育長賞　

仙 台 城 南 高 等 学 校
ソロ部門

（フルート独奏） 金賞

第 12 回シンフォニックジャズ＆ポップスコンテスト全国大会 団体の部 金賞 古 川 学 園 高 等 学 校

美 術
第 24 回高校生国際美術展 奨励賞（小野寺茉結） 東 陵 高 等 学 校
第 76 回高等学校美術展 優秀賞（林真生、栗山こゆき） 仙台白百合学園高等学校

音 楽

第 24 回大阪国際音楽コンクール 声楽部門 Age- H 第 1 位 （蛭田優莉亜）

常盤木学園高等学校

第 7 回 JETA 学生ソロコンクール ユーフォニアム 
ジュニア部門 第１位（鈴木琉心）

第 33 回日本クラシック音楽コンクール ユーフォニアム
部門 高校の部 第２位（鈴木琉心）

第 33 回日本クラシック音楽コンクール全国大会 オーボエ部門 
高校の部

第5位（1位～3位該当者なし）
（武藤妃音）

第 24 回大阪国際音楽コンクール 声楽部門 Age- H エスポワール賞（加藤舞）
第 14 回ヨーロッパ国際ピアノコンクール in Japan 高校生部門 銅賞（渡邊凛）

第 33 回日本クラシック音楽コンクール全国大会 サクソフォン部門
高校の部 第 5 位（津田愛）

書 道

第３回全国高等学校書道パフォーマンスグランプリ決勝大会 優勝 仙台育英学園高等学校
第 20 回記念安芸全国書展高校生大会 文部科学大臣賞（渡部莉香） 仙台育英学園高等学校
第 28 回全日本高校・大学生全国書道展 優秀賞（渡部莉香） 仙台育英学園高等学校

第 32 回国際高校生選抜書展（書の甲子園）

団体 優勝

仙台育英学園高等学校
個人（篆刻） 文部大臣賞（渡部莉香）

個人（漢字（細字）） 準大賞（筋野仁香）
個人（仮名） 準大賞（田中美咲）

第 34 回大ケヤキ全国書道絵画展 特別賞（石橋菜花） 仙台白百合学園高等学校

第 39 回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会 特別賞・日本放送協会賞
（青柳芽衣） 仙台育英学園高等学校

第 58 回高野山競書大会 学生の部 総長賞（杉目愛桜） 常盤木学園高等学校

第 60 回全日本書初め大展覧会 席書の部 特別賞　全国高等学校長会長
（細川希詩） 仙台育英学園高等学校

第 64 回大東文化大学全国書道展
団体賞 書道研究所所長賞

仙台育英学園高等学校
個人賞（条幅の部） 全日本書道連盟賞（渡部莉香）

第 70 回記念大正大学全国書道展
団体の部 団体奨励賞

仙台育英学園高等学校
条幅の部

学長賞（青柳芽衣）
時宗賞（石澤音羽）

第 71 回全国小中校児童生徒川開き書道展
文部科学大臣賞（細川季詩）

仙台育英学園高等学校毎日新聞社賞（鈴木美結）
準大賞（岩佐菜々子・筋野仁香）

第 75 回全国学生書道展
半紙の部 書道芸術院理事長賞（藤原百花） 常盤木学園高等学校
団体の部 優秀（３位）

聖ウルスラ学院英智高等学校
個人半紙の部 準大賞 （櫻井美月）



募金・キャンペーン活動

3 令和5年8月～令和6年7月ボランティアにおける活動状況

●生徒会やJRC部による各種募金活動
●能登半島地震、秋田豪雨被害のための募金活動
●エコキャップ運動やアイシティECOプロジェクトへ参加し、売却益を寄付
●「平和を祈る七夕市民の集い」くす玉作り
●ウクライナ支援のための募金活動
●ミッションスクール７校合同クリスマス募金

環境・清掃活動
●学校周辺や地域の清掃活動
●“届けよう！服のチカラ”プロジェクト参加
●学校付近バス停前花壇整備活動
●広瀬川河川敷・七ヶ宿ダム周辺・荒浜海岸等の清掃活動
●東松島市ビーチクリーンアップ事業参加
●花のみち45の植栽作業、フラワーロード花の植栽事業
●青葉まつりや航空祭での清掃活動

地域行事活動
●自転車安全利用啓発活動や地域防犯イベント啓蒙活動ボランティア
●東北・みやぎ復興マラソン、仙台国際ハーフマラソンボランティア
●地域の吹奏楽部に対する指導ボランティア
●ベトナム国籍対象の日本語教室ボランティア活動
●子ども食堂の開設や食文化交流事業
●八木山イルミネーション・アート・プロジェクト
●地域のお祭りや音楽会に参加・ステージ発表に出演
●中学校との合同の挨拶運動

敬老・福祉活動
●フードドライブ活動やケアブレンドカフェ開催
●特別養護老人ホームへの介護関連物資提供
●知的障害者自立支援施設にてイベント協力ボランティア活動
●路上生活者・生活困窮者支援の炊き出し
●高齢者向け  スマートフォン講座
●障がい者区画駐車場のペイント
●地域敬老会との交流や老人ホームで歌や紙芝居を披露

保育活動
●幼稚園での読み聞かせ
●幼稚園での保育実習や保育体験学習
●地域の子ども園や児童館での交流、児童センターまつりに参加
●小学生対象将棋教室を開催

ホームレスの方々への炊き出し活動

聖ドミニコ学院高等学校

障がい者区画駐車場のペイント

聖ウルスラ学院英智高等学校

高齢者向けスマートフォン講座

仙台城南高等学校

（フードドライブ）たくさん集まりました！

仙台育英学園高等学校

うわじま牛鬼まつりの山車をひく

東北学院高等学校

青葉まつり・清掃ボランティア

聖和学園高等学校

ビーチクリーンアップ事業

日本ウェルネス宮城高等学校

七ヶ宿ダム周辺の清掃活動

西山学院高等学校

ミッション７ステージ発表

東北学院榴ケ岡高等学校

仙台駅前で募金活動に励みました

宮城学院高等学校

虹の丘児童センターまつり参加

東北生活文化大学高等学校

こども食堂の活動風景

仙台白百合学園高等学校

仙台国際ハーフマラソンボランティア

尚絅学院高等学校

認定こども園での読み聞かせ

仙台大学附属明成高等学校



宮城県私立高校の卒業生達

　東北高等学校は、多彩な学びの機会を提供しながら生徒たちが自己成長していけるような場所で
す。勉強面では、優秀な先生方が多いため大学受験の情報からその科目における本質的な理解まで、
幅広く教えてくださいました。また、高学年になると総合的な学習の時間で大学での論文に似たもの
を作成することによって、学力を養うためだけの勉強では得られない、興味のある分野への深い学び

と問題解決能力を身につけることができました。
　東北高等学校はスポーツも盛んであり、私も勉強と両立しながら部活動に励み、全国大会に出場することができました。部活
動で得た学びは、勉強では得られないものばかりでこれらの学びはスポーツを取り組む上で充実した設備が整っている東北高
等学校だからこそ得られたものだと思います。
　このような多彩な学びの機会があったからこそ、辛い受験期を乗り越えて、志望校に合格することができたのだと思います。
皆さんも、勉強だけでは得られない学びをたくさんして、充実した高校生活を送ってください。

東京学芸大学

山内  悠楽 創進コース 令和6年3月卒業（上杉山中学校出身）

東北高等学校

　仙台育英学園では学力のみならず、多様なコースと幅広い学習内容によって多くのスキルを身
に着けることができます。私自身、受験のための勉強をするというよりも、これまで培ってきた自分
のスキルを最大限に磨き上げ、それを武器として受験に挑むことができました。国際バカロレアの

課題や試験と並行して受験対策を行わなければいけないという非常にハードなスケジュールでしたが、共に努力する仲間
と、いつも親身になって一人ひとりに合わせたサポートをしてくださる先生方に支えられ、最も関心のある分野と合致してい
た筑波大学に合格することができました。高校時代の学びが大学での学習に直結しており、経験を生かしながら大学生活を
楽しめています。高校3年間を通して深い思考力や問題発見力など、汎用性の高い能力を身に着けられたことは非常に貴重
な経験でした。今後も、自分の興味関心を突き詰めながら、深い学びに繋げていきたいと考えています。

筑波大学 人間学群心理学類

青木  美緒 秀光コース 令和6年3月卒業（秀光中等教育学校出身）

仙台育英学園高等学校

　東北学院で高校時代を過ごして良かったと思うことは、第一志望の東北大学を目指せるだけの
学力をつけることができたことです。希望制の放課後講習がほぼ毎日行われており、授業の内容を
超えた応用的な問題に取り組むことで、１年生のうちから受験を見据えた勉強ができました。先生

方はとても優しく、分からないところを理解できるようになるまで丁寧に指導してくださいました。また大学や受験に詳しい
先生方からの手厚い支援があり、自分の将来のビジョンへの最適な提案をいただけました。さらにクラスメイトの存在が東
北大学合格の大きな要因の一つであったと感じています。私が在籍していた総合進学コースには勉強だけではなく部活や
趣味など、何かに熱中して本気で取り組んでいる人が多くいます。熱心に取り組む勢から刺激を受け、勉強へのモチベーショ
ンを維持することができました。大学では将来の目標に向かって一層努力していきたいです。

東北大学 医学部保健学科

尾形  建征 令和6年3月卒業（八軒中学校出身）

東北学院高等学校

　榴ケ岡高校には、優しく面倒見の良い先生がたくさんいらっしゃいます。生徒が進路や勉強のこ
とで悩んだとき、先生方は親身になって相談に乗ってくださいました。コースごとに自分のやりたい

ことに打ち込めるのも特徴です。
　特別進学コースでは、志望校合格を目指す仲間と一緒に切磋琢磨しながら勉強することができます。朝早くから自習が始
まり、夕方遅くまで授業が続く生活は少し大変ですが、その分着実に学力が伸びますし、クラスの仲間たちと充実した時間を
過ごせると思います。また、長期休業期間の講習にも参加することができ、受験に向けて実践的な力を身につけられます。
　大学進学を考えている方はぜひ入学を考えてみてください。

お茶の水女子大学 理学部数学科

小峯  那央子 令和6年3月卒業（台原中学校出身）

東北学院榴ケ岡高等学校

　部活動をせずに勉強一本！そんなストイックさに惹かれて特別進学スーパーコースへの入学を
決めました。クラスメイトも勉強を最優先する雰囲気があり、自然と勉強を頑張れていたと思いま

す。地方・首都圏の大学見学や、卒業生の合格体験を聞く機会が多いことも受験意識の向上につながりました。
　在学中は英語に力を入れていました。英語の先生に万全にサポートしていただき、２年次に英検準１級に合格。受験方式
によっては共通テストの英語の得点が加点されるなど、英検を取得して良かったと感じました。
　東京の大学を受験しようと決めたのは３年次の11月。スクールカウンセラーさんが都会での一人暮らしに関するさまざ
まな助言をしてくださったので安心して進学できました。大学では環境法を中心に法律全般の勉強を頑張りたいです。

上智大学 法学部

嶺岸  佑

仙台城南高等学校

令和6年3月卒業（五橋中学校出身）



宮城県私立高校の卒業生達

　勉強と大好きなサッカーを高いレベルで追求したい―そうした思いを抱え、私は普通科に進学し
ました。国公立大学への進学を目指していた私は、部活動に打ち込む一方、移動時間に単語帳を見た
り、休み時間に問題集に取り組んだりと、時間の使い方を工夫して勉強しました。高１の頃はモチ
ベーションの維持が難しく、自分を鼓舞しながら取り組んでいました。高２の秋、このままではいけな

いと一念発起し、勉強に本腰を入れるようになりました。この頃から、放課後や休み時間を使って先生方の個別指導を受け始め
ました。顧問の先生も理解してくださり、練習時間に配慮していただきました。練習がオフの日には一日中勉強に没頭する日も
ありました。こうして高３秋の選手権大会までレギュラーとしてサッカーを続ける一方、先生方の熱心な指導を受けながら受験
勉強に励み、無事合格を勝ち得ることができました。
　プレーヤーとして、そして将来指導者となることを目指して高いレベルでの自己実現―今、私は青春の記第２章を歩んでいます。

鹿屋体育大学　体育学部スポーツ総合課程

青野  倫久

　私は、国立大学合格を目標に生文高商業科に入学しました。商業科では主に簿記や情報処理を
中心に学習を行ってきました。PCを用いた授業も多く、ビジネススキルを磨ける環境が充実してい
ます。自分で授業を選択し、得意な分野を学習できるのもこの学校の良さです。

　私はその中でも簿記の学習を専攻しました。もちろん０からのスタートでしたが、素晴らしい先生方の指導や自分自身の
努力を重ね、検定を取得することができました。その検定を活かし、大学進学や就職の際に利用することで非常に有利にな
り、進路を決めることができました。また、生文高は部活動にも力を入れており、精力的に取り組める環境が整っており、私も
３年間野球を続けながら、同時に検定の勉強に力を入れ、文武両道に励みながら学校生活を送りました。私は今でも生文高
に入ってよかったなと思っています。

福島大学 人文社会学群経済経営学類

高橋  舞飛 令和6年3月卒業（不動堂中学校出身）

　翻訳機にもできないことがある。宮城学院で英語と放送を６年学び、私は外国語を大学で学ぼう
と決めました。宮城学院では、ネイティブとの会話型の授業を通して所謂“実践的な英語”を学ぶこ

とができます。私はこの授業を通して、私の世界をどこまでも広げてくれる英語に魅了されました。また高校２年次に行った
ニュージーランドへのターム留学は海外留学の機会が用意されている宮城学院だからこその貴重な経験であったと感じま
す。また放送班での活動では、人間の声や表情でしか伝わらないものがあると気づかされました。この気づきは、中高一貫校
の宮城学院で幅広い年代の人と豊かな交流ができたからだと思います。宮城学院には、多くの気づきと選択肢が待っていま
す。皆さんのもとにも、素敵な出会いがありますように。

東京外国語大学 言語文化学部ドイツ語科

中山  花埜 令和6年3月卒業（宮城学院中学校出身）

　高校3年間は部活と学業の両立で忙しく、あっという間の日々でしたが、毎日がとても充実して
いて、かけがえのない3年間でした。

　私は日本語教師になりたいという夢を抱いていたので、日本の中でも有数の日本語研究機関を有する筑波大学への進学
を決断しました。
　筑波大学は学群の垣根を越えた学びが可能で、その学びは体育学から芸術学、医学など多岐に渡ります。自身の興味関
心があればどんな分野も学ぶことができるので、自分の知らない新たな知識が身につき、とても楽しいです。
　これからの進路選択、自身の興味関心を大切にしながら、自分らしい人生を描き出してください。

筑波大学 人文・文化学科日本語・日本文化学科

加藤  春佳

　仙台白百合学園高校では、勉強の他に部活動や探究活動などを通して、自分の強みや自分が興味の
ある分野などを理解し、卒業後の進路を見据えた３年間を過ごすことができました。中高一貫校である
ため、中学の頃から高校の先輩方や進路指導の先生方から大学進学について教えていただく機会があ
り、志望する進路に進むために目標を持ちながら勉学に励むことができました。志望先の進路が決まる

と、その目標に向けて担任の先生が親身になって指導してくださったり、相談に乗ってくださったりと、学生を手厚くサポートする
体制が整っていると感じます。
　部活動については、私は中高オーケストラに所属し、充実した環境の元で素晴らしい仲間と出会い、大変実りのある６年間を過
ごしました。ここで経験した苦労や達成感、仲間と共に感じた感動は、卒業後も私の生活に影響を与え続けるものになりました。
　このような有意義な時間を与えてくださった先生方や仲間たち、そして両親に感謝しています。

青山学院大学 経営学部経営学科

馬渡  弥々子 令和6年3月卒業（仙台白百合学園中学校出身）

仙台大学附属明成高等学校

東北生活文化大学高等学校

宮城学院高等学校

聖和学園高等学校

仙台白百合学園高等学校

令和6年3月卒業（安城市立安城西中学校出身）

令和6年3月卒業（古川南中学校出身）



宮城県私立高校の卒業生達

　尚絅学院高校の魅力は、何よりも真摯に物事に向き合う姿勢を養う環境が整っていることです。先生
方は一人ひとりの生徒に対して丁寧な指導を行い、生徒が自分の目標に向かって努力できるようサポー
トしてくれます。また模擬試験や進路相談、個別指導、少人数制の授業などによって、生徒一人ひとりの
理解度に合わせた指導が行われるため、苦手科目の克服や得意分野の伸長を図ることができます。

　さらに学校行事や部活動がコースを超えて活発に行われ、生徒同士が協力し合い、切磋琢磨する機会が多くあります。私も在学
中はサッカー部で活動し、仲間と共に汗を流しながらチームワークや責任感を学びました。この経験は、学業だけでなく人間的な
成長にも大きく寄与しました。年に１度行われる勉強合宿では、学力の向上のみならず、クラスの親睦を深めることができます。
　尚絅学院高校特進コースは、学業と人間性の両面で生徒の成長を支える素晴らしい環境が整っています。充実した学校生活を
送ってください。

北海道大学 工学部 機械知能工学科機械システムコース

益田  紘洋

　私はセブ島研修とフィリピンでの短期留学を経て、人の移動によって生じる文化交流や旅その
ものに対する興味を抱きました。観光を介した人と人・異文化間の交流や、観光が地域に与える影
響を深く学びたいという思いから、観光を単なるビジネスとしてではなくより多角的に学ぶことの
できる環境に惹かれ立教大学を選びました。

　セブ島研修への参加は私の人生の大きな転機となりました。入学前はまさか自分が留学をしてこんなにも様々な体験が
できるとは考えていませんでした。常盤木に入学していなかったら今の私はいません。生徒の挑戦を後押ししてくれる環境
と、常盤木で出会った沢山の方々にとても感謝しています。
　リバティコースの魅力は、基礎的な学力を身に着けながら自分のペースでじっくり進路を決められることです。私自身、部
活やアルバイト、留学など、自分の好奇心に従って様々なことに挑戦しながら、最終的には入学時の進路希望とは全く異なる
進路を達成いたしました。

立教大学 観光学部交流文化学科

山川  宇衣

　私が思う聖ウルスラ学院英智高等学校の最大の魅力は、生徒の取り組みたいことを全力でサポート
してくれるという点だと思います。
　私が所属していた特別志学コースType2では、総合型選抜や推薦入試に挑戦する生徒が多いです。
提出書類や面接に対するサポートが手厚く、推敲・添削を繰り返すため、安心して受験本番に挑むこと

ができます。一般入試でも、志望校に合わせた個別対策を実施してくださるため、ラストスパートでの実力の伸びが期待できます。
　また、各種コンクールへの参加もサポートしてくださいました。私自身、模擬国連や小説のコンクール、翻訳コンクールなどに挑
戦しましたが、先生方の助言や添削があったからこそ、多くのことに取り組めたのだと実感しています。
　ウルスラはType1、Type2、尚志の3つのコースに分かれており、目標や将来像に応じた選択が可能です。様々なことに挑戦でき
る場も十分に用意されているので、具体的な未来像がない方にも自信をもっておすすめできます。

一橋大学 社会学部

岩倉  瑳南

　聖ドミニコ学院は中高一貫ながら少人数の学校で、生徒と先生の距離が近く、学年の異なる仲
間と協力する場面が多くある学校です。生徒数が少ないため、一人ひとりが様々な経験を積むこと
ができます。私は人前に出るのが苦手な性格でしたが、高校で生徒会執行部や部長を任されたこと
で、自分から動く主体性を培い、それに伴う自信を身に付けていきました。その時芽生えた「誰かの

力になりたい」という思いは、大学進学の際指標になりました。
　また、目指す進路が異なる生徒が多いのも特徴的です。大学や短大、専門学校、就職など、どの進路を選択したとしても応
援し、力になってくれる先生方がいます。明確な進路が決まっていなくても、３年間の学びを通して新たな世界や自分と出会
い、自分の未来を決めることができるはずです。
　ドミニコ学院での日々は、今も大学での学びの糧になっています。高校３年間の一瞬一瞬を大切に、自分の中に煌めく可
能性を探してみてください。

東北学院大学

中澤  杏実

　私は大崎中央高校でさまざまなことを経験しました。
　特に生徒会長として学校行事の企画運営を中心となって行った経験は大きな財産です。生徒の意見
を聞き、仲間や先生方と話し合いを重ね、様々な問題を解決し、一つひとつの行事を成功させたことは
自信になりました。また、理想と現実のギャップの壁にぶつかったり、成功の陰には時間や労力をかけ、

何かを犠牲にすることが必要という厳しさを学んだりすることができました。全ての経験一つひとつが今の私を作っています。
　大崎中央高等学校の先生方は生徒と距離が近く、親身になって相談に乗って下さったり、話しやすい環境を作って下さったり
して私たちを３年間サポートして下さいました。進路で悩んでいた時も先生方のおかげでたくさんある選択肢の中から、自分の希
望の道を決めることができました。私は現在東北学院大学法学部に在籍し、夢に向かって頑張っています。
　大崎中央高校で過ごした３年間で、人との関わり方で大事なこと、自分たちが主体となって運営、行動することの難しさなど、
勉強以外でも様々なことを経験し学ぶことができました。

東北学院大学 法学部法律学科

相澤  昊

尚絅学院高等学校

常盤木学園高等学校

聖ウルスラ学院英智高等学校

聖ドミニコ学院高等学校

大崎中央高等学校

令和6年3月卒業（河南西中学校出身）

令和6年3月卒業（柳生中学校出身）

令和4年3月卒業（寺岡中学校出身）

令和6年3月卒業（南小泉中学校出身）

特別志学コースType2 令和6年3月卒業
（聖ウルスラ学院英智小・中学校出身）



宮城県私立高校の卒業生達

　古川学園での高校生活では、充実した３年間を過ごすことができました。進学コースには、先生方
の熱心なご指導や整った学校設備、志を同じくする同級生など、勉強に専念する上では最適な環境
が揃っていたと感じています。基本的には勉強を第一とするカリキュラムということで、３年間を通し

ての学習量は相当なものでしたが、その分やりがいや達成感を感じることも多かったです。勉強していて躓くことも、しばしばあ
りましたが、先生方に気軽に質問に行ける体制が整っていたため、すぐに解決することができていました。こういった学校での
手厚いサポートがなければ、志望大学に合格することも難しかったと感じています。また学園祭や強歩大会など様々な学校行
事もあり、友人と多くの思い出を作ることができました。３年間で得られた多くの経験はかけがえのないものだと思っています。
支えてくれた先生方や友人、家族への感謝を忘れず、古川学園で培ったものを糧として今後も努力していきます。

東北大学　薬学部　

今埜  優里子

　私は文武一流を目指す校風に魅力を感じ、勉強と部活動の両立を目指すことができる東陵高校
の特別進学コースに入学しました。特別進学コースでは毎朝の小テスト、考査前の勉強会、夏休み
に行う勉強特訓など日々の勉強習慣が得られる環境が整っていました。また、私の所属していた卓

球部は創部１年目ということもあり、伝統や先輩がいない状態からのスタートで県ベスト8を目標にして活動してきました。
しかし、入学当初は勉強と部活動の比率に偏りができてしまいどちらも思ったような結果にはなりませんでした。そんなとき
に先生方の手厚いサポートや高い志を持った仲間たちの存在で自分自身を奮い立たせることができたと思います。その結
果、部活動では県ベスト8を達成し、勉強では自分の希望していた大学に合格することができました。先生方への感謝と同級
生との思い出を忘れず、次は自分が教師として生徒たちの成長に携われる人物になりたいです。

岩手大学 教育学部

小野寺  杏太

　高校在学中は、野球部に所属し部活動一色の毎日でした。第２期生として入学し、先輩方と共に日
本ウェルネス宮城校の歴史を創っていくのだという責任と、新しい学校をつくっていくんだというワク
ワク感がありました。ウェルネスは先生方との距離が近く、どの先生にも親身に話を聴いてもらえた

ことは寮生活をしていた自分には心強いことでした。部活動は厳しかったですが、東北楽天ゴールデンイーグルスに入団した大
内誠弥君とバッテリーを組めたことは大きな誇りです。
　在学中、沢山応援してくれた東松島市や自分の住む地域の力になれる人間になりたいと思い地域コミュニティ学科に進学し
ました。地域毎に抱える問題は様々ですが、沢山の解決策をみつけられるよう学びを深めていきたいと思っています。粘り強さ、
チームをまとめる力等、野球で学んだことを生かしながら地域に恩返しができるような人間になれるよう頑張っていきます。

東北学院大学 地域総合学部

笹村  航太

古川学園高等学校

東陵高等学校

日本ウェルネス宮城高等学校

令和6年3月卒業（大谷中学校出身）

令和6年3月卒業（富沢中学校出身）

宮城県私立中学
高等学校連合会

〒983-0852
仙台市宮城野区榴岡
四丁目１番５号
仙台ガーデンパレス３階

TEL　022-299-7117
FAx　022-299-6776

　私は中学まで親に頼ってばかりで、自分から積極的に何かを行うということがあまりありませんでし
た。そこで高校では自立した生活を送りたいと考え、寮のある西山学院に入学することを決めました。
　３年間の寮生活は楽しいことばかりではありませんでしたが、みんなと24時間ともに生活する中で、
自分の主張ばかりを通すのではなく他人のことを思いめぐらすことの大切さをはじめ様々なことを学

ぶことができ、コミュニケーション能力がかなりついたと思います。また学習面も、少人数制で先生が宿直にも入られるので、いろ
いろな時間を使ってほぼマンツーマンで教えてもらうことができました。
　さらに私は、本校の特長でもある和太鼓に３年間取り組み県代表として２度全国総文祭に出場を果たしたり、また生徒会の副
会長を務めたりと、中学までの自分からは考えられないような充実した高校生活を送ることができました。
　今後も本校で身につけたことを生かして、大学でも頑張っていきたいと思います。

東北学院大学 経済学部経済学科

佐藤  恭介

西山学院高等学校

令和6年3月卒業（福島県原町第二中学校出身）

令和6年3月卒業（古川黎明中学校出身）

（単位：人、％）

区 分 就 職 者 数 割 合
計 男 女 計 男 女

専門的･技術的職業従事者 301 243 58 9.1 12.5 4.3
事 務 従 事 者 452 100 352 13.7 5.1 26.0
販 売 従 事 者 334 127 207 10.1 6.5 15.3
サ ー ビ ス 職 業 従 事 者 427 136 291 12.9 7.0 21.5
保 安 職 業 従 事 者 201 151 50 6.1 7.8 3.7
生 産 工 程 従 事 者 1,066 785 281 32.3 40.4 20.8
輸送・機械運転従事者 85 70 15 2.6 3.6 1.1
建 設 ・ 採 掘 従 事 者 134 121 13 4.1 6.2 1.0
運 搬 ・ 清 掃 等 従 事 者 129 103 26 3.9 5.3 1.9
上 記 以 外 の も の 169 108 61 5.1 5.6 4.4

合　　　計 3,298 1,944 1,354 100.0 100.0 100.0
※定時制含む

●令和5年度 職業別就職者数及び割合就職者状況

（単位：人、％）
人数計 割合 男 女

私 立 486 9.3 
公 立 2,812 22.5 
全 体 3,298 18.6 1,944 1,354

※定時制含む

●令和5年度 就職者状況

※データは、令和 6 年 3 月 1 日現在
　「令和 5 年度学校基本調査結果 ( 確報 )」より


